
Fédération française de cyclotourisme
M. Dominique LAMOULLER, Président fédéral



Le cyclotourisme

• Activité de loisir qui consiste à voyager pour son agrément est tout
simplement le cyclotourisme

• Le cyclotourisme est un sport plaisir, d’où est exclue toute notion de
compétition.

• L’effort est bien là, mais il est prétexte à découverte, visite, voyage,
évasion,…

• Amitiés, convivialité, respect des règles et du Code de la route sont les
maîtres mots

• La FFCT a développé les concepts de « Tourisme, Sport santé, Culture»
et « Tourisme à vélo grandeur nature ».



     Cyclotourisme en famille ou en club



La FFCT en chiffres
– Créée en 1923
– 120 000 adhérents
– 10 000 dirigeants, tous pratiquants
– 2 000 éducateurs
– 95 comités départementaux
– 22 ligues régionales
– 3200 clubs
– 350 écoles de cyclotourisme
– 1 siège francilien composé de 13 permanents
– 20% de féminines
– 10 000 jeunes de moins de 18 ans



Des activités pour tous
• La FFCT organise chaque année 4 500 manifestations pour tous :

– dont 1 500 de VTT
– 30 manifestations nationales ou internationales
– elle édite un calendrier qui répertorie plus 3 500 manifestations et

une revue mensuelle tirée à 26 000 exemplaires
– recensement de plus 200 000 km d’itinéraires

La sécurité, la priorité de la FFCT



La passion du vélo à tous les âges



Le tourisme à la Fédération

La FFCT organise des séjours pour ses adhérents afin de
favoriser le tourisme à vélo

• séjours en étoile
• brevets spécifiques
• cyclo-découvertes ®
• randonnées permanentes
• voyages



Randonnée à VTT



 Une signalétique qui incite au partage de la route



Les actions fortes de la FFCT

• création de Cyclo-guides départementaux
• mise en place d’une charte cyclable et du Livre blanc des

aménagements routiers
• collaboration avec toutes les associations traitant des

déplacements à vélo en ville
• lancement du programme « Tourisme à vélo »
•  campagnes « Partageons la route » avec conseils aux

automobilistes
• formation tourisme et sécurité



Politique en faveur du développement
des itinéraires cyclables



Politique en faveur du développement
des itinéraires cyclables

• Politique départementale :

- création d’une charte vélo
-  privilégié des EPCI et des communes
- aide financière  et technique (CG et CDT)
- le CDT la réalisation d’un schéma cyclotouristique



Politique en faveur du développement
des itinéraires cyclables

Les objectifs de cette politique :
- réalisation d’itinéraires longues distances
- développement d’itinéraires locaux (boucles,liaisons)
- boucles cyclotouristiques sur route départementales

à faible trafic.



Deux itinéraires structurants
• Itinéraire du Canal de la Sarre

-  Linéaire de 73 km de Grosbliederstroff à  Gondrexange
-  60 km aménagés



Des projets locaux

• 100 km d’itinéraires cyclables aménagés
• 160 km d’itinéraires cyclables sont en projet

Exemples :
CC de Sarrebourg,
CC de Maizières-lès-Metz,
CC de Cattenom,
CA de Sarreguemines…



Voie verte Sarreguemines-Bliesbruck :
Départ à Folpersviller



Voie verte : Sarreguemines-Bliesbruck au
niveau de la commune de Blies-Ebersing



Voie verte entre Sarreguemines et Bliesbruck



Voie verte entre Sarreguemines et Bliesbruck :
 la signalétique



Voie verte :
le fil bleu de l’orne entre Rombas (57) et Moinevil le (54)



Voie verte de la vallée des 2 Sarres :
Hermelange-Abreschviller (10 kms)





Communauté de communes de
l’Agglomération de Sarrebourg

• Voie verte :

Sarraltroff-Hoff Sarrebourg-Héming : 5,8 km.





Circuit des 2 vallées :
entre Sitifort et Walscheid (RD 96)





⇒ Partenariat avec la FFCT et
l’IGN

⇒ 16 circuits au total

⇒ Intégration des circuits
départementaux (10)

⇒ Complétés par des
circuits de la FFCT (6)

⇒ Cofinancement
départemental

        Projet de réalisation d’un cycloguide



   Les activités de pleine nature « historiques »,
     les objectifs CDT :

•• La randonnée
-  soutien à l’instruction technique des dossiers de demande de

subvention selon la nouvelle politique départementale de randonnée.

-  valorisation d’itinéraires de randonnée retenus au schéma
départemental (promotion sous forme de flyer, de cartes sur Internet)

-   valorisation dans le cadre de produits élaborés par le SLA

- Promotion ciblée d’évènementiels randonnée

-•  Le cyclotourisme
- Promotion et valorisation de l’offre départementale (flyer, carte,

Internet)

- Promotion de sites de pratique et d’évènementiels tout public


